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“DR. FRANCISCO DE ICAZA BUSTAMANTE”

Innovacion del area de
Medicina Fisica y Rehabilitacion

El Hospital del Nifio Dr. Francisco de Icaza Bustamante, el 17 de noviembre de 2022, reaperturé el
servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, tras siete afios de no funcionar en su totalidad.

Los servicios de estimulacion temprana e hidroterapia, asi como los beneficios que otorgan los
electroestimuladores de terapia fisica son algunas de las atenciones que estaban inoperativas en la casa
de salud.

Ademés, el area brinda los servicios de terapias fisicas, ocupacionales y de lenguaje, mismas que estan
orientadas en restablecer la salud de los pequefios pacientes y/o ofrecerles una mejor calidad de vida.

Este servicio esta conformado por cuatro terapistas fisicos, dos de lenguaje, un ocupacional y dos de
estimulacion temprana. También cuenta con un médico fisiatra.

Posee caminadora eléctrica, maquina de electroestimulacion, ultrasonidos, barras paralelas, escaleras
suecas, bicicleta estatica, mesa de cuadriceps, poleas, pesas, balones de bobath, rodillos, piscina de
pelotas y demas equipos y articulos necesarios para desarrollar los diferentes tratamientos.

Los pacientes que tienen lesiones cerebrales, alto riesgo psiconeurosensorial, autismo, dislexias, secuelas
por asfixias neonatales, fracturas, esguinces, entre otras patologias; son los beneficiarios de estas
atenciones. Ellos pueden venir referidos por especialistas en pediatrica del nosocomio o de otras
unidades médicas del MSP a nivel nacional.

Todos los programas implementados en este servicio incluyen un entrenamiento especializado para que
las madres contintien con la realizacion de ejercicios y las terapias desde casa.

Con la habilitacion integral del servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, la casa hospitalaria tiene
previsto atender diariamente entre 250 y 300 pacientes. Las atenciones se brindaran de lunes a viernes en
el horario de 07:00 a 15:30.
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